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 Pemilihan jurusan pendidikan tinggi merupakan keputusan penting bagi siswa, 

karena secara signifikan mempengaruhi keberhasilan akademik mereka dan 
lintasan karir masa depan. Strategi efektif yang dapat membantu siswa dalam 

proses pengambilan keputusan ini adalah penerapan penilaian minat dan bakat. 

Penilaian ini dirancang dengan cermat untuk mengevaluasi berbagai dimensi, 
termasuk kemampuan kognitif, minat pribadi, bakat bawaan, dan ciri-ciri 

kepribadian, sehingga menawarkan pemahaman komprehensif tentang diri 
potensial siswa. Tujuan dari penelitian ini adalah  untuk menganalisis prinsip-

prinsip dasar yang mendasari penilaian minat dan bakat dan untuk 
mengevaluasi kemanjuran mereka dalam membantu siswa dalam memilih 

jurusan yang sesuai. Selain itu, penelitian ini juga menyandingkan pemanfaatan 

penilaian minat dan bakat di Indonesia dan Malaysia dengan tujuan 
mengidentifikasi praktik yang patut dicontoh. Metodologi yang digunakan 

terdiri dari tinjauan literatur, menganalisis 18 artikel ilmiah yang bersumber dari 
Google Scholar dan diterbitkan dalam dekade terakhir. Temuan yang diperoleh 

dari analisis ini menunjukkan bahwa penilaian minat dan bakat memberikan 
kontribusi besar pada proses spesialisasi siswa, karena mereka dapat secara 

efektif membimbing mereka menuju pilihan pendidikan yang lebih pas yang 

selaras dengan karakteristik individu. Kesimpulan ini menggarisbawahi 
pentingnya mengintegrasikan penilaian minat dan bakat ke dalam kerangka 

bimbingan dan konseling dalam lembaga pendidikan sebagai strategi untuk 
perencanaan pendidikan dan karir. 
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Pendahuluan 

Pemilihan jurusan dalam jenjang perkuliahan merupakan salah satu hal yang sangat penting untuk 

menemukan jalur karir dan kesuksesan masa depan siswa karena diperlukan pemahaman yang baik mengenai 

diri, potensi, minat, dan bakat yang dimiliki. Kesalahan dalam memilih jurusan di perguruan tinggi dapat 

berakibat buruk terhadap jenjang karir siswa (Setyowati et al., 2019). Jika siswa salah memilih jurusan, dapat 

berakibat pada penurunan motivasi belajar hingga kegagalan studi. Oleh karena itu, siswa sebaiknya 

menghindari kesalahan dalam pemilihan jurusan dengan menggali minat dan bakat melalui tes minat dan bakat 

(Yonanda et al., 2022). Pemilihan jurusan menjadi langkah penting dalam pendidikan karena pilihan tersebut 

tidak hanya mempengaruhi perkembangan akademik, tetapi juga membentuk landasan kokoh bagi masa depan 

pendidikan siswa (Jeffry, 2024). Tes bakat dan minat umumnya dilakukan oleh psikolog untuk menilai 

kemampuan calon mahasiswa dalam membuat keputusan atau memilih program studi yang akan diambil di 

dunia perkuliahan. 

https://doi.org/10.32698/02132
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Konsep tes minat dan bakat untuk pemilihan jurusan pada siswa… 

Tes minat dan bakat dapat membantu siswa dalam menentukan pilihan jurusan. Tes ini merupakan 

serangkaian asesmen yang digunakan untuk mengidentifikasi potensi, minat, bakat, kekuatan, dan preferensi 

siswa di antara banyaknya pilihan jurusan. Selain itu, tes ini juga membantu siswa mengenali kemampuan 

terhadap aktivitas atau bidang tertentu. Menurut Suherman et al., (2024), minat dan bakat merupakan 

pendekatan efektif untuk membantu siswa mengenali dirinya dan merancang karir yang lebih tepat. Abdillah et 

al., (2024) menyatakan bahwa tes minat dan bakat berpengaruh signifikan terhadap perkembangan pribadi 

siswa. Menurut Merdiasi (2023), pemahaman diri sangat penting dalam perkembangan, perencanaan, dan 

pengambilan keputusan. Oleh karena itu, siswa perlu dibantu dalam mengenali dirinya melalui penelusuran 

minat dan bakat dengan tes yang mendukung perencanaan pemilihan jurusan. Tes disusun untuk memberikan 

ide kepada siswa mengenai jurusan atau program studi yang paling sesuai dengan karakteristik siswa. 

Implementasi tes minat dan bakat dapat bervariasi tergantung pada sistem pendidikan dan sumber daya yang 

tersedia. 

Konsep tes minat dan bakat sudah banyak diterapkan dalam dunia pendidikan, terutama dalam layanan 

bimbingan dan konseling di sekolah untuk membantu siswa dalam memilih jurusan. Guru bimbingan dan 

konseling berperan penting dalam membantu siswa memahami hasil tes minat dan bakat serta mengarahkannya 

kepada pilihan jurusan yang sesuai. Namun, banyak siswa yang masih kurang memperhatikan minat dan bakat 

mereka, terutama saat mempertimbangkan melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi. Akibatnya, tidak 

sedikit mahasiswa yang merasa jurusan yang dipilih tidak sesuai dengan dirinya (Nugraha, 2016). Melalui 

pendekatan yang tepat, tes minat dan bakat dapat menjadi alat evaluasi sekaligus instrumen untuk membimbing 

siswa agar dapat mengambil keputusan yang lebih matang. Selain itu, perkembangan teknologi telah 

memungkinkan tes minat dan bakat menjadi lebih akurat dan mudah diakses. Saat ini banyak platform digital 

yang menyediakan tes berbasis kecerdasan buatan dan analisis data, sehingga hasilnya lebih relevan dengan 

kebutuhan siswa. Inovasi ini memungkinkan siswa mendapatkan rekomendasi jurusan yang tidak hanya 

berdasarkan preferensi saat ini, tetapi juga mempertimbangkan tren pasar kerja dan kebutuhan industri dimasa 

depan. 

Artikel ini akan membahas tentang konsep tes minat dan bakat dalam konteks pemilihan jurusan siswa 

untuk masuk ke perguruan tinggi. Bahasan dalam artikel ini meliputi definisi tes minat dan bakat, manfaat tes 

dalam pemilihan jurusan, jenis-jenis tes minat bakat yang umum digunakan, serta perbandingan tes minat dan 

bakat di Indonesia dan Malaysia. Banyak siswa memilih jurusan berdasarkan tren atau pengaruh keluarga tanpa 

mempertimbangkan kemampuan serta minat dan bakat, yang dapat berakibat fatal terhadap masa depan mereka 

(Muda et al., 2022). Tes minat dan bakat selain membantu dalam pemilihan jurusan juga berfungsi dalam 

perencanaan karir jangka panjang, sehingga siswa dapat merancang langkah-langkah strategis dalam 

mengembangkan keterampilan yang dibutuhkan di dunia kerja. Menurut Hassolthine et al., (2022), tingkat 

minat dan bakat siswa dapat dijadikan acuan dalam mengukur kapasitas intelektual dan karakteristik 

kepribadian yang dimiliki. Dengan pemahaman mengenai tes minat dan bakat, diharapkan siswa, orang tua, 

dan pendidik dapat bekerja sama untuk membantu siswa mencapai potensi diri dan meraih kesuksesan di bidang 

yang mereka cintai. Oleh karena itu, tes minat dan bakat dalam pemilihan jurusan siswa menjadi hal yang sangat 

penting untuk mengurangi kesalahan dalam memilih jurusan dan mendukung perencanaan karir yang lebih 

baik. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis konsep tes minat dan bakat dalam pemilihan jurusan 

siswa, mengidentifikasi jenis-jenis tes yang efektif, serta membandingkan penerapan tes minat dan bakat antara 

Indonesia dan Malaysia. 

 

Metode 

Pengumpulan data dilakukan melalui metode studi literatur review, metode yang digunakan berperan 

sebagai dasar dalam merumuskan permasalahan yang akan dianalisis. Menurut Creswell (2018), literatur review 

merupakan langkah penting dalam penelitian yang bertujuan untuk membangun dasar teoretis, memperlihatkan 

hubungan antara penelitian yang dilakukan dengan studi-studi sebelumnya, serta mengidentifikasi celah atau 

kekurangan dalam penelitian yang ada. Literatur review juga membantu peneliti untuk membentuk kerangka 

konseptual dan memperkuat alasan dilakukannya penelitian baru. Dalam prosesnya, peneliti harus secara 

sistematis mengumpulkan, mengevaluasi, dan menganalisis sumber-sumber relevan agar penelitian yang 

dilakukan memiliki landasan yang kuat dan terarah. 

 Studi literatur review merupakan metode yang digunakan dalam penelitian untuk mengkaji berbagai 

sumber referensi terkait topik. Metode ini berperan sebagai bentuk pembuktian ilmiah yang menghasilkan 

laporan tertulis guna mendukung penelitian serta memfokuskan kajian pada suatu studi. Namun penyusunan 

literatur review sering dianggap sulit karena membutuhkan pemahaman yang baik dari aspek teori, model, 

maupun metode yang digunakan (Cahyono et al., 2019). Proses penyusunan literatur review ini melibatkan 

beberapa tahapan seperti menemukan sumber literatur yang relevan, mengidentifikasi tema utama, menyusun 
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kerangka pembahasan dan merangkai ulasan secara sistematis. Ada sekitar 18 artikel yang menjadi bahas acuan 

dalam melakukan literature review ini. Artikel diakses melalui google schoolar dengan kriteria artikel terbit di 

10 tahun terakhir. 

 Metode ini dilakukan untuk mengumpulkan, menganalisis, dan merangkum berbagai teori serta 

referensi yang relevan sebagai dasar dalam penelitian. Metode ini juga dapat membantu memahami struktur 

dan teknik penulisan artikel ilmiah dengan lebih terstruktur. Prosesnya dimulai dengan mengumpulkan, 

membaca dan menelaah isi artikel yang telah dipilih. Kemudian dilakukan identifikasi serta memahami poin-

poin penting yang disampaikan oleh penulis. Selain itu, juga mencermati bagian abstrak dan kata kunci dalam 

setiap artikel untuk memperoleh gambaran umum mengenai isi dan fokus penelitian yang dibahas. Dengan 

demikian, metode literatur review mempermudah kelompok kami dalam mengembangkan wawasan serta 

meningkatkan pemahaman dalam menyusun artikel yang berkualitas. 

 

Hasil dan Pembahasan 

Berdasarkan penelitian yang dikaji dari berbagai literatur artikel disajikan dalam tabel berikut. 

Tabel 1 <Kajian Literatur dari Berbagai Sumber> 

Penulis dan Tahun Tujuan Hasil Metode 

Basri et al. (2021) Kesesuaian antara bakat dan 

minat dalam menentukan jurusan pendidikan 

tinggi melalui bimbingan karir di sekolah 

menengah atas 

Memahami konsep 

diri dalam pilihan 

karir 

Konsep diri 

berkembang lewat 

bimbingan karir 

Review 

literatur 

Yonanda et al. (2022) Pentingnya minat dan 

bakat dalam memilih program studi yang 

prospektif di industri melalui bimbingan dan 

konseling karir di sekolah menengah kejuruan 

Pengaruh minat dan 

bakat dalam memilih 

studi 

Guru BK penting 

dalam 

membimbing 

pilihan studi 

Studi 

literatur 

Azmaanajidi et al. (2024) Analisis hasil tes 

angket minat dan bakat terhadap pemilihan 

jurusan di sekolah menengah atas 

Mengkaji minat dan 

bakat siswa 

Tes angket efektif 

bantu pilih jurusan 

Studi kasus 

dan diskusi 

kelompok 

Wirastania et al. (2023) Pemberian layanan tes 

bakat dan minat karir (analisis artistik dan 

sosial) 

Memberikan tes 

minat bakat karir 

Tes efektif 

menentukan jalur 

karir siswa 

Layanan 

tes dan 

pengabdian 

Setyowati et al. (2019) Pengambilan 

keputusan menentukan jurusan kuliah ditinjau 

dari student selfefficacy dan persepsi terhadap 

harapan orang tua 

Analisis self-efficacy 

dan harapan orang 

tua 

Keduanya 

mempengaruhi 

pemilihan jurusan 

kuliah 

Regresi 

linier 

berganda 

Merawati et al. (2019) Penerapan data mining 

penentu minat dan bakat siswa SMK dengan 

metode C4.5 

Terapkan data 

mining C4.5 

Model C4.5 akurat 

klasifikasikan 

minat bakat 

Metode 

kuantitatif 

Yani et al. (2022) Asesmen psikologi tes minat 

bakat pada siswa sekolah menengah atas 

negeri 1 anggaberi 

Asesmen minat dan 

bakat siswa 

Potensi siswa 

sesuai minat bakat 

Pengabdian 

dan tes 

minat bakat 

Sroyer et al. (2022) Penentuan jurusan SMA 

berdasarkan tes minat bakat menggunakan 

metode single, complete dan average linkage 

Peran guru BK 

dalam pilihan studi 

Guru BK sebagai 

konsultan pilihan 

karir 

Penelitian 

kualitatif 

Muda et al. (2022) Bina minat dan bakat siswa 

pada SMA Prayatna kota Medan 

Optimalkan potensi 

siswa lewat angket 

Variasi minat siswa 

terungkap melalui 

angket 

Metode 

penelitian 

Abdullah (2022) Kaunseling kerjaya di abad ke 

21 di sekolah: Aplikasi art theraphy untuk 

meneroka minat dan kecenderungan kerjaya 

pelajar 

Aplikasi art therapy 

dalam konseling 

Art therapy bantu 

pahami minat dan 

karir 

Art-Based 

Activity 

Jeffry (2024) Rancang bangun aplikasi tes 

minat dan bakat berbasis web dengan 

pendekatan scrum 

Rancang aplikasi tes 

minat bakat web 

Aplikasi 

meningkatkan 

layanan konseling 

siswa 

Agile 

Scrum 
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Konsep tes minat dan bakat untuk pemilihan jurusan pada siswa… 

Penulis dan Tahun Tujuan Hasil Metode 

Saraswati et al. (2021) Penelusuran minat bakat 

untuk siswa SMA di Jakarta 

Penelusuran minat 

bakat siswa SMA 

Laporan potensi 

dan rekomendasi 

jurusan 

Pengabdian 

Cahyono et al. (2019) Literatur review; 

panduan penulisan dan penyusunan 

Panduan penyusunan 

literatur review 

Identifikasi tema 

utama dan 

kesenjangan teori 

Literatur 

review 

Nasution (2021) Pemantapan tes minat bakat di 

kecamatan Medan Johor 

Pemantapan tes 

minat bakat remaja. 

Indikator bakat 

melalui aktivitas 

dan minat. 

Tes 

intelegensi 

dan minat 

Nugraha et al. (2016) Sistem pakar tes minat 

dan bakat jurusan kuliah berbasis android pada 

SMA islam teratai putih global Bekasi 

Sistem pakar minat 

bakat berbasis 

android 

Tiap individu 

dominan di satu 

kecerdasan 

Literatur 

review 

Damanika et al. (2024) Penerapan tes psikotes 

untuk mengetahui minat dan bakat pada siswa 

SMA Negeri 1 Pematang Bandar 

Penerapan psikotes 

minat bakat 

Rekomendasi 

jurusan 

berdasarkan bakat 

skolastik 

Pengabdian 

Hassolthine et al. (2022 Sosialisasi kegiatan tes 

minat dan bakat siswa di SMA Negeri 68 

Jakarta 

Tes minat bakat 

SMA 68 Jakarta 

Siswa unggul di 

penalaran visual 

Pengabdian 

kepada 

masyarakat 

Merdiasi (2023) Pemahaman diri dalam 

perencanaan karir melalui penelusuran minat 

bakat pada siswa SMA 

Pemahaman diri 

untuk rencana karir 

Siswa memahami 

bakat dan 

kepribadian diri 

Metode 

kualitatif 

Suherman et al. (2024) Pendampingan 

perencanaan karier berbasis asesmen minat dan 

bakat  

siswa SMK Al-Basith Tasikmalaya 

Pendampingan karier 

berbasis asesmen 

Asesmen efektif 

membantu rencana 

karier 

Metode 

kualitatif 

Rizal et al. (2020) Pengembangan kemampuan 

diri melalui tes minat dan bakat siswa-siswi 

SMK 

Tes minat bakat 

untuk pengembangan 

diri 

Minat bakat 

berpengaruh pada 

kemampuan 

adaptasi 

Pengabdian 

masyarakat 

Berdasarkan literatur dan sumber jurnal yang membahas tes minat dan bakat bisa diketahui tes minat dan 

bakat dalam pemilihan jurusan siswa memiliki peranan penting untuk peserta didik dalam pemilihan jurusan 

perguruan tinggi. Hasil tes minat bakat ini akan dimanfaatkan siswa dalam pemilihan jurusannya karena dari 

tes minat dan bakat ini siswa bisa mengetahui potensi yang dimilikinya. Penelitian ini menunjukkan bahwa 

banyak siswa yang memilih tes minat dan bakat sebagai kepentingan pemilihan jurusan yang akan datang di 

perguruan tinggi nanti. 

Tes minat dan bakat ini merupakan tes untuk memahami kemampuan melalui ujian dan analisis sehingga 

membantu menggambarkan aspek kognitif, karakter, minat, bakat, dan kepribadian siswa, sehingga siswa 

tersebut dapat memilih jurusan yang sesuai saat melanjutkan ke perguruan tinggi yang berperan penting untuk 

membantu dalam memilih jurusan yang sesuai untuk masuk ke jenjang perguruan tinggi. Sroyer et al., (2022) 

juga mengatakan bahwa perencanaan jurusan siswa bisa digunakan melalui angket minat dan bakat yang 

dibantu oleh tim bimbingan dan konseling di sekolah untuk membantu siswa memilih jurusan. 

Menurut Merawati et al., (2019) minat merupakan kecenderungan sikap yang berkelanjutan, yang 

membentuk pola perhatian siswa sehingga menjadi lebih selektif untuk memilih jalur karir yang tepat dengan 

kemampuannya. Sementara itu, bakat merujuk pada potensi alami yang dimiliki seseorang sejak lahir, tetapi 

masih memerlukan pengembangan dan latihan agar dapat terwujud secara optimal. Menurut Basri et al., (2021) 

minat merupakan kecenderungan dalam diri seseorang yang diwujudkan melalui tindakan hingga akhirnya 

menjadi kebiasaan. Sementara itu, bakat bersifat potensial, artinya membutuhkan usaha, latihan yang teratur, 

dan pembinaan yang berkesinambungan agar dapat berkembang menjadi sebuah keahlian. Sedangkan menurut 

Wirastania et al., (2023) tes minat dan bakat merupakan upaya yang dilakukan melalui serangkaian evaluasi 

dan analisis untuk menggambarkan kapasitas kognitif, karakter, minat, bakat serta kepribadian seseorang, 

sehingga dapat membantu dalam menentukan pilihan jurusan yang lebih sesuai. Jadi dapat diketahui bahwa tes 

minat dan bakat merupakan sebagai alat penilaian yang memberikan gambaran menyeluruh tentang 

kemampuan dan keterampilan siswa, membantu siswa mengambil keputusan yang tepat mengenai pendidikan, 

karir, dan pengembangan diri (Azmaanajidi et al., 2024). 
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Tes ini sangat penting bagi siswa agar bisa menentukan jurusan di perguruan tinggi, karena dengan tes 

tersebut siswa dapat mengoptimalkan kemampuannya dan pemilihan jurusan yang dilakukan secara tepat, tes 

minat dan bakat siswa sangat perlu dijalankan karena hasilnya memiliki manfaat untuk siswa, manfaatnya bisa 

membantu kelancaran dalam memilih jurusan di perguruan tinggi dan juga dapat menghindari masalah yang 

diakibatkan kesalahan dalam pemilihan jurusan. Hasil tes minat dan bakat yang sudah uji coba oleh siswa akan 

menunjukkan bahwa setiap siswa mempunyai potensi minat dan bakat yang diharapkan siswa dapat 

melanjutkan pendidikan tingkat tinggi dengan sesuai dari hasil tes minat bakatnya (Yani et al., 2022). Dan dapat 

digunakan untuk dalam menentukan minat dan bakat yang sesuai dengan kemampuan yang dimilikinya 

(Wirastania et al., 2023). 

Tes minat dan bakat pada siswa untuk pemilihan jurusan terdapat beberapa jenis-jenis yang paling tepat 

dengan minat dan keterampilan sehingga bisa berkembang luas secara efektif dalam pendidikan dan karir siswa 

di masa depan. Menurut Rizal et al., (2020) ada beberapa tes minat dan bakat secara intensif dengan langkah-

langkah sebagai berikut: Tes penalaran visual, tes penalaran numerik, tes penalaran verbal, tes penalaran urutan, 

tes penalaran spasial, tes penalaran dimensi, tes penalaran sistematika, tes penalaran kosakata, tes penalaran 

figural angka. 

Tes penalaran visual bertujuan untuk mengukur siswa dalam mengenali, memahami dan menganalisis 

pola gambar atau bentuk visual, tes ini seringkali digunakan untuk mengidentifikasi bakat siswa yang berkaitan 

dengan seni dan desain. Tes penalaran numerik biasanya tes bertujuan untuk siswa memahami angka serta 

konsep matematika. Tes penalaran verbal tes yang mengukur keterampilan siswa untuk menganalisis informasi 

berbasis kata atau teks. Tes penalaran urutan yang berguna dalam memahami hubungan serta aturan dalam 

suatu rangkaian angka, huruf, atau gambar, tes ini berguna untuk mengukur keterampilan berpikir logis dan 

analisis yang sering digunakan dalam pemecahan masalah. Tes penalaran spasial untuk kemampuan siswa 

dalam memahami serta memanipulasi objek dalam ruang tiga dimensi. Tes penalaran dimensi tes yang sering 

digunakan untuk mengukur keterampilan analisis dalam bidang seperti teknik, fisika, dan geometri, dimana 

pemahaman terhadap struktur sangat diperlukan. Tes penalaran sistematika yang sering digunakan dalam 

bidang analisis data, teknik sistem, serta bidang lain yang membutuhkan pemikiran yang terstruktur. Tes 

kosakata tes ini menentukan dalam memahami dan menggunakan kata dengan tepat. Tes figural angka tes yang 

dirancang untuk mengukur kemampuan seseorang untuk mengenali pola dan memahami hubungan antara 

angka atau simbol. Jenis-jenis tes minat dan bakat memiliki peran penting untuk membantu siswa pemilihan 

jurusan yang lebih tepat dengan potensinya. 

Tes minat dan bakat berperan utama sebagai menentukan jalur pendidikan yang tepat dengan potensi 

siswa, di Indonesia maupun Malaysia tes ini telah menjadi bagian sistem pendidikan, meskipun masing-masing 

negara memiliki pendekatan dan standar yang berbeda. Malaysia menerapkan sistem yang lebih terstruktur 

dengan kebijakan nasional yang jelas, sementara di Indonesia lebih fleksibel terutama dalam layanan bimbingan 

dan konseling di sekolah. Selain itu, kemajuan teknologi juga mulai mempengaruhi metode asesmen yang 

digunakan dikedua negara yang terus berkembang untuk menyesuaikan kebutuhan pendidikan. Dalam hal 

penerapan dan standar tes minat bakat Malaysia lebih berfokus pada pengembangan pendidikan di sekolah 

dengan regulasi yang tepat untuk memastikan konsistensi pemilihan jurusan perguruan tinggi, tes ini digunakan 

sebagai alat evaluasi karakteristik siswa agar dapat memilih jurusan yang sesuai sehingga sejalan dengan sistem 

pendidikan (Abdullah, 2022). Sedangkan di Indonesia tes minat bakat lebih banyak digunakan untuk 

menggambarkan kecenderungan dan potensi siswa dalam memilih jurusan perguruan tinggi, tes ini menjadi 

bagian dari layanan bimbingan dan konseling, dimana guru bimbingan dan konseling mempunyai peran 

membantu siswa menganalisis hasil tes dan menentukan jurusan yang tepat untuk siswa (Setyowati et al., 2019). 

Secara keseluruhan, Indonesia dan Malaysia memiliki perbedaan dalam pendekatan tes minat dan bakat. 

Malaysia menerapkan sistem yang lebih terstruktur dengan integrasi teknologi yang lebih canggih, sedangkan 

Indonesia mengedepankan fleksibilitas dengan keterlibatan aktif guru bimbingan dan konseling dalam 

mendampingi siswa sehingga siswa lebih percaya diri untuk menemui jalur karir yang lebih tepat (Nugraha et 

al., 2016). Seiring dengan kemajuan teknologi, Indonesia dan Malaysia akan terus beradaptasi dan 

meningkatkan kualitas asesmen untuk mengatasi memilih jurusan. Tes minat dan bakat bermanfaat untuk 

membantu siswa memahami kecenderungan minat, serta memilih jurusan pendidikan yang sesuai seperti 

mendukung kelancaran studi, mencegah kesalahan dalam pemilihan bidang studi, dan menjadi panduan dalam 

merencanakan karir dimasa depan (Saraswati et al., 2021). Serta membantu mengidentifikasi dan 

mengembangkan kelebihan anak, sehingga dapat diketahui bahwa manfaat tes minat dan bakat dapat 

membantu individu mengenali serta mengembangkan potensi secara maksimal, sekaligus mengatasi berbagai 

keterbatasan yang ada (Damanik et al., 2024). Sedangkan menurut Nasution, M. (2021) bermanfaat agar peserta 

didik tidak mengalami kebingungan dalam menentukan pilihan, dan dapat memutuskan pilihan jurusan yang 

mau diambil oleh peserta didik. Dalam dunia pendidikan, tes ini digunakan untuk memfasilitasi penentuan 
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jurusan bagi siswa di sekolah serta pemilihan program studi di perguruan tinggi, sehingga dapat menempuh 

jalur akademik yang sesuai dengan bakat dan ketertarikannya. Selain itu, tes ini juga berkontribusi dalam 

perencanaan karir dengan memberikan pemahaman mengenai berbagai pilihan profesi yang sesuai dengan 

kecenderungan individu. 

 

Simpulan 

Berdasarkan hasil serta pembahasan yang telah dipaparkan, dapat disimpulkan bahwa tes minat dan 

bakat memiliki peran yang begitu penting terhadap siswa untuk mengenali potensi, minat, dan kecenderungan 

siswa dalam bidang akademik maupun karir. Selain itu, tes ini juga membantu dalam pengembangan diri serta 

perencanaan karir yang lebih terarah berdasarkan bakat dan minat individu. Di Indonesia dan Malaysia, 

penerapan tes minat dan bakat memiliki perbedaan dalam pendekatan. Malaysia menerapkan sistem yang lebih 

terstruktur dengan kebijakan nasional yang jelas, sementara Indonesia lebih fleksibel dengan melibatkan guru 

bimbingan dan konseling dalam mendampingi siswa. Meskipun berbeda, kedua negara terus mengembangkan 

metode asesmen yang lebih efektif, termasuk melalui integrasi teknologi untuk meningkatkan keakuratan hasil 

tes. 

Selain membantu dalam pemilihan jurusan tes minat dan bakat juga memberikan manfaat jangka panjang 

bagi individu dalam dunia kerja. Dengan memahami potensi sejak dini, siswa dapat lebih mengetahui untuk 

mengembangkan keterampilan yang relevan dengan bidang yang diminati. Oleh karena itu, pelaksanaan tes ini 

sebaiknya dilakukan secara sistematis dan berkelanjutan agar setiap individu dapat mengoptimalkan potensi 

secara maksimal dan meraih kesuksesan dimasa depan. 
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